


Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования ГБОУ "Кижингинская школа-

интернат среднего общего образования" (далее - учебный план) для 2-4 классов, 

реализующего основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» с изменениями), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

"Кижингинская школа-интернат среднего общего образования", разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом примерных 

основных образовательных программ начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ "Кижингинская школа-интернат среднего общего 

образования"" начинается 01.09.2022 и заканчивается 30.05.2023.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана, идет на 

внеурочную деятельность, и направлено на проведение учебных занятий, 

кружков, секций и проведение различных воспитательных мероприятий, согласно 

плана внеурочной деятельности и календарного плана воспитательной работы 

ГБОУ «Кижингинская школа-интернат среднего общего образования» Эта часть 

учебного плана обеспечивает реализацию  различных интересов обучающихся. 

В ГБОУ "Кижингинская школа-интернат среднего общего образования"  

языком обучения является русский. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (бурятского) языка и родной 

(бурятской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор учебного модуля «Основы буддийской культуры» был осуществлен 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

При изучении предметов родной язык, литературное чтение на родном языке,  

английский язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся школы со 

второго класса. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной 

деятельности, предусмотренным учебным планом. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим 

работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы, 

самостоятельно в форме годовой письменной работы (тест, диктант, изложение, 

сочинение, комплексная или контрольная работа, защита проекта) и годовой 

отметки по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и иным видам 

учебной деятельности, предусмотренным учебным планом. 

Промежуточная аттестация проводится в период с 10 апреля по 25 мая 2022 

года, без прекращения общеобразовательного процесса.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГБОУ "Кижингинская школа-интернат среднего общего образования".  

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 

Учебный план начального общего образования (2-4 классы) 

 

Предметные 

области 

Предметы                

класс 

  Всего 

2 3 4     

Кол-во учащихся 15 14 23   52 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 5 4   14 

Литературное чтение 
2 2 2   6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (бурятский) 
2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 

(бурятском) 1 1 1 1 4 

Иностранный 

язык 

Английский язык 

2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4   12 

Обществознание 

и естествознание  
Окружающий мир 2 2 2   6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы буддийской 

культуры     1   1 

Физическая 

культура Физическая культура 2 2 2   6 

Искусство 

Музыка 1 1 1   3 

ИЗО 1 1 1   3 

Технология Технология 1 1 1   3 

Итого: 23 23 23 5 74 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность 10 10 10     

Итого: 35 35 35     

Всего часов в неделю 23 23 23 5 74 

Всего часов в год 782 782 782   2346 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  23 23 23     

 

 

 



План внеурочной деятельности начального общего образования  

( 2-4 классы ) 

Направление внеурочной  

деятельности 

Целевая 

аудитория 

Курс/программа Количество 

часов в 

неделю 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о важном». 

2-4 

классы 

«Разговоры о важном» 

Азбука нравственности. 

1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся. 

2-4 

классы 

«Финансовая 

грамотность» 

«Читательская 

грамотность» 

«Математическая 

грамотность» 

2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся. 

2-4 

классы 

«Калейдоскоп профессий» 

ДЮП  «Галхан» (Огонек) 

1 

 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

2 класс 

 

3 класс 

 

4 класс 

Фантазеры 

Грамотей 

Веселая математика 

Мир сказок 

Город мастеров 

В мире книг 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение обучающихся в 

творческом и в физическом развитии, 

помощь в самореализации и развитии 

способностей и талантов. 

(По выбору обучающихся) 

1-4 

классы 

«Шэбэнуур 

элhэн»(Волшебная  глина) 

ДПИ «hолонго». 

Вокал «Жэргэмэл» 

Школьный музей 

«ИЗАГУУРТАН» 

 Мини-футбол «Илалта» 

Мероприятия в рамках 

деятельности РДШ 

2 

 

2 

2 

1 

 

1 

1 

Всего часов в неделю   10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


