
 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ "Кижингинская школа-

интернат среднего общего образования" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 года №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» с изменениями от 

12.08.2022 №732), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

"Кижингинская школа-интернат среднего общего образования", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом примерных основных 

образовательных программ среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ "Кижингинская школа-интернат среднего общего 

образования" начинается 01.09.2022 и заканчивается 30.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план среднего общего образования для 10 и 11 классов разработан с 

учетом Примерного учебного плана универсального профиля по ФГОС СОО, 

отражает организационно-педагогический условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования школы, составленной в соответствии с требованиями ФГОС СОО и 

сформирован из числа учебных предметов из следующих предметных областей: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные 

языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные 

науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Универсальный профиль выбран, учитывая выбор обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Общими для включения в  учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Английский язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Биология», 

«Химия», «Физика», «Физическая культура», «Основы безопасности 



жизнедеятельности». При этом учебный план профиля содержит предметы на 

углубленном уровне изучения: русский язык, математика из соответствующей 

профилю обучения предметной области. Изучение предметной области «Родной 

язык и родная литература» интегрировано в учебный предмет «Бурятская 

литература» с необходимостью систематизации, углубления знаний по данному 

предмету, обеспечивающий формирование этнокультурного самосознания, 

развитие этнокультурной компетенции. 

Учебный предмет «Математика» включает в себя курсы «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия». Учет уроков по данным курсам ведется в 

журналах на отдельных страницах (Алгебра и начала математического анализа и 

Геометрия) с выставлением отметок по каждому курсу.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года или 

двух лет обучения самостоятельно по руководством учителя по выбранной теме в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественной, творческой. Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, а также для удовлетворения индивидуальных интересов 

обучающихся в углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ.  Эта часть 

плана состоит из элективных курсов: «Решение молекулярно-биологических и 

генетических задач» по 34 часа в 10 и 11 классах, «Решение качественных задач по 

органической химии» - 34 часа в 11 классе, курс «Астрономия» и часов внеурочной 

деятельности.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, идет на внеурочную деятельность, и 

направлено на проведение учебных занятий, кружков, секций и проведение 

различных воспитательных мероприятий, согласно плана внеурочной деятельности 

и календарного плана воспитательной работы ГБОУ «Кижингинская школа-

интернат среднего общего образования» Эта часть учебного плана обеспечивает 

реализацию  различных интересов обучающихся. 

В ГБОУ "Кижингинская школа-интернат среднего общего образования" языком 

обучения является русский. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (бурятского) языка и родной 

(бурятской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся школы со 

второго класса. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной 

деятельности, предусмотренным учебным планом. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим 

работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы, 

самостоятельно в форме годовой письменной работы (тест, диктант, изложение, 

сочинение, комплексная или контрольная работа, защита проекта) и годовой 

отметки по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и иным видам 

учебной деятельности, предусмотренным учебным планом. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) 

 

Предметные 

области 

Предметы                класс 10 класс 
11 

класс 

Всего 

  

Кол-во учащихся 10 7 
1

7 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык (У) 3 3 6 

Литература 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Бурятская литература 

2 2 4 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика (У) 6 6 12 

Информатика 1 1 2 

Общественные науки 

История 2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География  2   2 

Естественные науки 

Биология 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Физика 2 2 4 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

ОБЖ 1 1 2 

 Индивидуальный проект 1 1 2 

Итого: 33 31 62 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Астрономия   1 1 

Решение молекулярно-

биологических и 

генетических задач 1 1 2 

Решение качественных 

задач по органической 

химии   1 1 

Итого: 1 3 4 

Внеурочная деятельность 9 7 16 

Всего: 10 10 20 

Всего часов в неделю 34 34 66 

Всего часов в год 1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34   

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (10-11классы)  

Направление внеурочной  

деятельности 

Классы  Курс/программа Количество 

часов в 

неделю 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности «Разговоры о 

важном». 

10-11 кл «Разговоры о важном» 

«Юнармия» 

 

1 

1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся. 

10-11 кл естественнонаучная 

грамотность; 

математическая грамотность;  

читательская грамотность; 

финансовая грамотность;  

креативное мышление; 

глобальные компетенции.  

2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся. 

10-11 кл «Я в мире профессий» 

отряд волонтеры-медики 

«ХУСЭЛ» 

1 

1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

(По выбору обучающихся) 

10-11 кл Алтан гадаhан 

На пути к успеху 

Решение заданий ЕГЭ по 

математике 

Практикум по решению заданий 

ЕГЭ по физике 

Подготовка к ЕГЭ по химии 

История. От теории к практике 

Общество и мир 

Подготовка к ЕГЭ по биологии 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение обучающихся 

в творческом и в физическом 

развитии, помощь в 

самореализации и развитии 

способностей и талантов. 

(По выбору обучающихся) 

10-11 

классы  

 

 

Фольклор «Суранзан» 

Хореография «Уянга» 

Мини-футбол «Илалта» 

Школьный театр «Тайзан» 

Мероприятия в рамках 

деятельности РДШ 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

Итого:   10 

 

 

 

 

 


