
 



Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования ГБОУ "Кижингинская школа-

интернат среднего общего образования" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

"Кижингинская школа-интернат среднего общего образования", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ "Кижингинская школа-интернат среднего общего 

образования" начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана, идет на 

внеурочную деятельность, и направлено на проведение учебных занятий, 

кружков, секций и проведение различных воспитательных мероприятий, согласно 

плана внеурочной деятельности и календарного плана воспитательной работы 

ГБОУ «Кижингинская школа-интернат среднего общего образования» Эта часть 

учебного плана обеспечивает реализацию  различных интересов обучающихся. 

В ГБОУ "Кижингинская школа-интернат среднего общего образования" 

языком обучения является русский язык. 



По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (бурятского) языка и родной 

(бурятской) литературы из числа языков народов РФ. 

При изучении предметов Родной язык, родная литература, английский язык, 

труд (технология), информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся школы со 

второго класса. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной 

деятельности, предусмотренным учебным планом. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим 

работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы, 

самостоятельно в форме годовой письменной работы (тест, диктант, изложение, 

сочинение, комплексная или контрольная работа, защита проекта) и годовой 

отметки по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и иным видам 

учебной деятельности, предусмотренным учебным планом. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (5 – 9 классы) 

Предметные 

области 

Предметы                

класс 

Количество часов в неделю (с учетом деления классов)  Всего 

5  6  7  8  9    

Кол-во учащихся 17 31 23 29 24 124 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5   6   4   3   3   21 

Литература 3   3   2   2   3   13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (бурятский) 

язык 3  2 2 3 3 3 3 2 2 23 

Родная (бурятская) 

литература 2  2 2 2 2 2 2 1,5 1.5 17 

Иностранные 

языки 

Английский язык 

3 

 

3 3 3 3 3  3 3 3 27 

Математика и 

информатика 

Математика 5   5               10 

Алгебра         3   3   3   9 

Геометрия         2   2   2   6 

Вероятность и 

статистика         1   1   1   3 

Информатика         1 1 1 1  1 1 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2   2   2   2   2,5   10,5 

Обществознание     1   1   1   1   4 

География 1   1   2   2   2   8 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1   1   1   2   2   7 

Химия             2   2   4 

Физика         2   2   3   7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 1   1               2 

Физическая 

культура  Физическая культура 2   2   2   2   2   10 



Основы 

безопасности и 

защиты Родины ОБЗР             1   1   2 

Искусство 

Музыка 1   1  1  1    4 

ИЗО 1   1  1      3 

Труд 

(технология) 

 

Труд 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16 

Итого: 32 2 33 9 35 11 36 10 36 9 212,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Урочная деятельность 

    0   0   0   0       0 

Внеурочная деятельность 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 
«Разговоры о важном» 1  1  1  1  1  5 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся. 1  1  1  1  1  5 

Профминимум «Россия – мои 

горизонты», Билет в будущее   1  1  1  1  4 

Программа по активной социализации 

«Я-ты-он-она-вместе целая страна» 1          1 

Мероприятия в рамках деятельности 
РДДМ 1  1  1  1  1  5 

Развитие личности и самореализации 

обучающихся:  

«Шэбэнуур элhэн» (Волшебная  глина) 

Школа моды и дизайна «Гоемсуу»   

Вокал «Жэргэмэл» 

Школьный музей «ИЗАГУУРТАН» 

ДЮП  «Галхан» (Огонек) 

«Первые шаги в медицину» 

ШСК «Илалта» 

Фольклор «Хонгор зула» 3  3  3  3  3  15 



Школьный театр «Тайзан» 

ЮИД «Заян» 

ЮДП «»Нухэд» 

Роботехника 

Образовательный курс: 

«Үндэһэн хэлэнэй баялиг»  

«Секреты русского языка»  

«Сэдьхэлэй галхан» 

«Занимательная матема-тика» 

«Английский в фокусе» 

«Информационные технологии» 

«Занимательная лингвистика» 

«Решение заданий ОГЭ по математике» 

«Решение заданий ОГЭ по биологии» 

«Решение заданий ОГЭ по химии» 

«Решение заданий ОГЭ по истории» 

«Юные исследователи» 

«Экологичный образ жизни» 

«Проектно-исследовательская  

деятельность по физиологии растений» 3  3  3  3  3  15 

Итого:  10    10    10    10    10    50 

Всего часов 42  43  45  46  46   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
32   33   35   36   36     

 

 


